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EINLADUNG TIMEOUT 

AUF DEM PILATUS 

 

«BOXENSTOPP MIT TANKSTELLE FÜR  

PERSÖNLICHE UND (FÜHRUNGS-)THEMEN»  

 

Termin Donnerstag und Freitag, 28. und 29. August 2025, Pilatus  
 
Ablauf 28. August 08.45 Uhr Willkommenskaffee  

  09.15 - 17.00 Uhr Workshop  

  ab 17.00 Uhr Apéro, Nachtessen, Spezialprogramm 

 29. August 07.30 - 08.30 Uhr Frühstück 

  08.30 - 16.00 Uhr Workshop 

  ab 16.00 Uhr Apéro und individuelle Rückreise 

 

 Nutzen Sie diese zwei Tage für einen Über- und Ausblick für Sie persönlich und für Ihre Projekte. 

Arbeiten Sie an Ihren eigenen Themen, tauschen Sie sich mit den anderen Teilnehmenden aus, 

lassen Sie sich inspirieren, lernen Sie neue Möglichkeiten kennen und machen Sie sich fit für die 

erfolgreiche Umsetzung. Folgende Führungsthemen stehen auf dem Programm: 

 

• Self Leadership – erfolgreiche Selbstorganisation zur Zielerreichung  

- Selbstwahrnehmung, Umgang mit Stress, Stärkung der Resilienz, Organisations-Methoden 
  

• Positive Leadership – stärken- und beziehungsorientierte Mitarbeiterführung 

- Managementkompetenz der Zukunft, 5 Faktoren (PERMA) der Positiven Führung 

- Eigene Stärken kennen und diese anwenden – Signaturstärken fördern 

- Stärken- und sinnorientiertes Fördern, Fordern und Leiten der Mitarbeitenden 

- Schwierige Botschaften offen und positiv kommunizieren / erfolgreiches Verhandeln   

 

• Walk of Joy – Bewegung im Aussen stärkt die Bewegung im Innen  
 

• Self Care Vision Board – klare Ziele und deren Erreichung mit visueller Motivation  
 

• Best Practices und Erfahrungsaustausch – aus der Praxis, für die Praxis 

 

Referent Andreas Bachofner, MBA, Betriebsökonom dipl. oek., Bau-Techniker TS, eidg. FA Ausbilder, Or-

ganisations-Entwickler, Trainer und Coach, Schaffhausen 

 

Teilnehmende Führungskräfte, die sich für ihre anstehenden Aufgaben und Projekte stärken und neue Möglich-

keiten kennenlernen möchten (max. Anzahl Teilnehmende: 14 Personen) 

 

Hotel Hotel Pilatus Kulm, 6010 Kriens (www.pilatus.ch) 

 Anreise, Lageplan, Fahrplan: www.pilatus.ch/informieren/anreise-lageplan 

 

Anmeldung bis 28. Juli an Geschäftsstelle suisse.ing, E-Mail: daniela.urfer@suisse-ing.ch 

 

Kosten  Mitarbeitende der suisse.ing-Mitgliedsunternehmungen CHF 1’290.00, inkl. Tagungsun- 

(exkl. MWST) terlagen, 2 Mittagessen, 1 Nachtessen, Kaffeepausen, 2 Apéros und 1 Übernachtung mit 

Frühstück im Einzelzimmer / Nichtmitglieder CHF 3’200.00 (exkl. Anreise, Parkkosten,  

Kurtaxe, Konsumationen Minibar / Bar -> diese Kosten sind vor Ort zu begleichen). 

 

Annullation  Abmeldungen bis 10 Tage vor dem Workshop sind kostenlos. Bei späteren Abmeldungen oder 

unentschuldigtem Fernbleiben ist der gesamte Betrag geschuldet. 

mailto:daniela.urfer@suisse-ing.ch
http://www.pilatus.ch/


Danke für Ihre Anmeldung bis spätestens 28. Juli an daniela.urfer@suisse-ing.ch oder per Post an  

Geschäftsstelle suisse.ing, Postfach, 3001 Bern 

 
 

  

 

Anmeldung «Timeout auf dem Pilatus», 28. und 29. August 2025 
  

 

 

Vorname ______________________________________________________________________ 

 

Name ______________________________________________________________________ 

 

Funktion ______________________________________________________________________ 

 

Firma ______________________________________________________________________ 

 

Adresse ______________________________________________________________________ 

 

PLZ / Ort ______________________________________________________________________ 

 

E-Mail ______________________________________________________________________ 

 

Mobile ______________________________________________________________________ 

 

Anreise 28. August O    08.30 Uhr ab Kriens mit Panorama-Gondelbahn und Luftseilbahn (ca. 40 Min.) 

 O    08.10 Uhr ab Alpnachstad mit Zahnradbahn (ca. 30 Min.) 

 

Rückreise 29. August O    17.00 Uhr mit Panorama-Gondelbahn und Luftseilbahn nach Kriens (ca. 40 Min.) 

 O    16.54 Uhr mit Zahnradbahn nach Alpnachstad mit Zahnradbahn (ca. 30 Min.) 

  

Menu / Allergien O    ich möchte ein Vegimenu 

 O    ich habe folgende Unverträglichkeit(en): ___________________________________ 

 

        ___________________________________________________________________  

 

 

Ich möchte auf dem Pilatus folgendes konkretes Thema behandeln:  

 

__________________________________________________________________________________________ 

 

__________________________________________________________________________________________ 

 

 

Mein Fokus für diese zwei Tage liegt vor allem auf folgenden Inhalten: 

 

__________________________________________________________________________________________ 

 

__________________________________________________________________________________________ 

 

 

Bemerkungen / Sonstiges: 

 

__________________________________________________________________________________________ 

 

__________________________________________________________________________________________ 

 

 

Datum / Unterschrift: ______________________________________________________________________ 
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