
 

 

Sicher zur neuen Arbeitstelle (berufliche Neuausrichtung und Stellenbewerbung) 

 

Wann • Halbtages-Kurs, während 2 Wochen 

• Morgen: 08.15 – 11.45 oder Nachmittag: 13.30 – 17.00 

• Durchführungs-Daten:  

o Mo. 2. Febr. bis Fr. 13. Febr. 09 

o Do. 16. April bis Mi. 29. April 09 

o Mo. 8. Juni bis Fr. 19. Juni 09 

o Mo. 7. Sept. bis Fr. 18. Sept. 09 

o Mo. 7. Dez. bis Fr. 18. Dez. 09 

 

Wo • Klubschule Migros, Herrenacker 13, 8200 Schaffhausen 

 

Themen / Inhalt 

 

• Was sind meine Stärken? Wie kann ich meine Werte weiter vermehren? 

• Was will ich und was kann ich erreichen? Was sind meine Ziele – und wie 

kann ich diese erreichen? 

• Wie gehe ich vor, um alle Potentiale für meine Stellensuche zu nutzen?  

• Wie stelle ich mich positiv auf die Stellensuche ein, und wie lerne ich, 

Absagen zu „verdauen“?  

• Sind meine Bewerbungsunterlagen erfolgsversprechend – oder wie kann ich 

mich noch optimaler präsentieren?  

• Was muss ich bei einem Vorstellungsgespräch beachten und wie bereite ich 

mich vor? Wie rücke ich meine Persönlichkeit ins beste Licht?  

• Was sind meine nächsten, konkreten Schritte hin zur neuen Stelle?  

 

Ihr Nutzen • Sie lernen sich mit Ihren Stärken und Fähigkeiten noch besser kennen 

• Sie erfahren wertvolle Tipps, die Ihnen die Stellensuche erleichtern und Ihre 

Chancen im Arbeitsmarkt erhöhen 

• Sie profitieren vom Austausch in der Gruppe und dem Wissen der Kursleiter 

 

Mitbringen • Papier und Schreibmaterial 

• Komplettes Bewerbungsdossier, Stelleninserate mit Bewerbungsschreiben  

 

Investitionen • Für 10 halbe Tage inkl. Kursunterlagen: CHF 900.-  

 


